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Выбираем 
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Обоснование необходимости проекта 
Подростковый возраст – это такое время, когда человек склонен сбиваться в стаю. Он, 

зачастую, не имеет своего собственного мнения и поступает так, как делают большинство 

сверстников. Ведь в таком возрасте те, кто окружают подростка, являются 

первоочередными образами для подражания  как в поведении, так и в отношении 

восприятия окружающего мира.  

Не каждый способен противостоять обществу и принять свое собственное решение в 

выборе образа жизни и нравственных ценностей. И не всегда могут помочь родители или 

бабушки и дедушки.  

В таком возрасте для подростка то, что говорят представители старшего поколения – это 

уже устарелое и не модное, он больше склонен соглашаться с тем, что  (предлагают) 

пропагандируют ему сверстники, а что они пропагандируют, это уже зависит от окружения 

человека.  

Повлиять на него может только хороший пример подростков, или, наоборот, плохой 

пример, который может привести к нелучшим последствиям. 

 Для того, чтобы он сам сделал выводы и решил, как жить, на него должно что-то сильно 

повлиять, чтобы изменить его мировоззрение и направить его на «верный» путь. Этим мы и 

решили заняться. Мы - те, кто решил изменить мир, освоили театральную технологию, 

которая заставляет задумываться наших ровесников и делать правильный выбор. 

Театральная технология позволяет помочь участникам социального театра пережить 

сложные моменты во взаимоотношениях, конфликтные ситуации, найти выход из сложной 

ситуации; пересмотреть взгляды, сделать переоценку ценностей, найти необходимый и 

часто ускользающий в реальной жизни выход через создаваемый образ;  прожить разные 

роли, эмоции и получить опыт преодоления личностных и социальных проблем, 

отраженных в социальной роли, сформировать свое отношение, позицию к проигрываемому 

социальному  факту, стать автором и актёром собственной стратегии поведения в сложной 

социальной ситуации. Занимаясь в школьной театральной студии, мы импровизировали, 

создавая новые образы, обсуждали, оценивали свои ощущения, понимание происходящего. 

Технология «Социальный театр» включает в себя и импровизацию и обсуждение. Мы 

подумали, что такая форма работы нам полезна, эффект от её реализации будет значимым, и 

решили обратиться к администрации школы с инициативой создания группы для  

реализации в школе проекта «Делай свой выбор!» 

    Цель нашего проекта: формирование у подростков умения делать свой выбор на 

основе нравственных ценностей через технологию «Социальный театр». 

В рамках нашего проекта сформированы 2 группы волонтеров: младшая – это ученики 6 – 8 

классов и старшая – это ребята 9 – 10 классов. Выбрали социально значимые проблемы: 

пивной алкоголизм и ранние половые связи подростков. И начали импровизировать, 

создавая сцены, чтобы донести свои сообщения до аудитории и реализовывать 



образовательные задачи, создавая образ и предысторию героев, вовлекать аудиторию в 

активное обсуждение. 

 

Актуальность и социальная 

 значимость проекта 

 

О ведении здорового образа жизни говорят сейчас везде и много. Глянцевые 

журналы пропагандируют правильное питание, телепередачи пестрят программами, 

убеждающими зрителей в том, что спорт – это альтернатива пагубным привычкам. Многие 

взрослые утверждают, что достаточно только организовать досуг детей и подростков, 

некоторые государственные деятели убеждены, что необходимо укреплять институт семьи.  

Сохранением здоровья детей и подростков, его укреплением всегда занималась 

школа. Педагоги немало времени уделяют формированию нравственности своих учеников и 

коррекции их поведения. Но среди школьников есть те, кто поступает по принципу: 

«Послушай взрослого и сделай всё наоборот». Подростки часто не осознают, что их 

поступки вредят их здоровью, а не учителю.  

Негативное влияние на формирование детей и подростков оказывает и обилие той 
информации, которая буквально «выливается» с экранов телевизоров, из Интернета, 

печатных СМИ. Как разобраться с этой информацией, что является примером для 
подражания, а что крайне вредно, могут помочь волонтёры, которые занимаются 
профилактической деятельностью в образовательных учреждениях. Они проводят занятия 

по принципу «равный–равному», направленные на сохранение здоровья. 
 Существует театральный подход в обучении по принципу «равный-равному», 

который может использоваться по-разному. «Равные преподаватели» могут вплетать 
ролевые игры и небольшие сценки в свои обычные мероприятия, которые они проводят с 
молодежью. Ребята, обучающие сверстников, могут также создать целую постановку, 

сделав ее основным элементом профилактического занятия. Хорошо разработанные 
программы на основе театра могут стать серьезным представлением, даже гастролировать. 

 Эти ребята не являются актерами в традиционном понимании, так как они играют 
особого рода роли в особых пьесах, цель которых – информировать, воздействовать на 
отношение и поведение аудитории. Но они и не преподаватели, так как они не учат, как 

традиционные педагоги, но могут вовлечь молодежь в профилактический или 
образовательный процесс и, таким образом, более сильно воздействовать на аудиторию, 

нежели посредством лекций и других форм традиционного обучения. Все в большей 
степени театр рассматривается в качестве мощного инструмента социальных 
преобразований. Театр способен усилить эмоциональную и психологическую 

составляющую обращения к аудитории и стать надежным и эффективным средством, 
позволяющим рассматривать различные, в том числе деликатные вопросы, особенно если 

речь идет о молодежной среде.  
Просмотр грамотно сделанного образовательного шоу может вызвать изменение во 

взглядах человека и, возможно, повлиять на его поступки. Использование театра в качестве 

творческого образовательного средства дает возможность развенчать мифы, представить 
сбалансированную точку зрения и оказать воздействие на поведение людей. При 

эффективном использовании театр служит превосходной площадкой для обсуждения 
различных деликатных вопросов, о которых не принято говорить публично, особенно в 
образовательном контексте.  



Благодаря этому методу аудитория получает информацию в увлекательной и 

занимательной форме. При наиболее благоприятных условиях и обстоятельствах живой 
театр способен изменить характер поступков людей: изменить рискованное и опасное 
поведение молодежи на более защищенный и здоровый образ жизни. То есть, сделать свой 

выбор. 
 

 

 

 

 

 

   

 Делай 

свой 

 выбор! 



 

Цель:  формирование у 

подростков умения делать 

свой  выбор на основе 

нравственных ценностей через 

технологию 

«Социальный театр». 
 

Задачи: 

1. формирование ответственного отношения 

старшеклассников Томского района к 

собственному образу жизни; 

2.  использование театрализованных постановок, 

создаваемых волонтёрами для равных себе по 

возрасту и социальному статусу;  

3. использование равного театра как отправной 

точки для начала дискуссий и общения;  

4. способствовать изменению знаний о вреде 

вредных привычек, отношений  поведения 

целевой аудитории к социально значимым 

проблемам подростков. 

 



 

                                  

 

 

Исследуем 

проблему 
  

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Законодательная и нормативно – 

правовая база 
 

 

 

 

 

 

 

Статья 24 

2. Органы государственной власти и органы местного самоуправления, их должностные 

лица обязаны обеспечить каждому возможность ознакомления с документами и 

материалами, непосредственно затрагивающими его права и свободы, если иное не 

предусмотрено законом 

Статья 29 

1. Каждому гарантируется свобода мысли и слова.    

4. Каждый имеет право свободно искать, получать, передавать, производить и 

распространять информацию любым законным способом. Перечень сведений, 

составляющих государственную тайну, определяется федеральным законом. 

Статья 132 

1. Органы местного самоуправления самостоятельно управляют муниципальной 

собственностью, формируют, утверждают и исполняют местный бюджет, устанавливают 

местные налоги и сборы, осуществляют охрану общественного порядка, а также решают 

иные вопросы местного значения. 

 
 



 
 
 

Устав 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Малиновская средняя общеобразовательная школа» 
 

4.1. Участниками образовательного процесса в Учреждении являются 

обучающиеся, педагогические работники, родители (законные 

представители) обучающихся. 

4.2. Обучающиеся в Учреждении имеют право:  

- на обучение в  условиях, гарантирующих охрану и укрепление здоровья. 

Учебная нагрузка, в том числе внеурочная, режим занятий обучающихся, 
определяются настоящим Уставом на основе рекомендаций, согласованных с 

органами здравоохранения; 
- на свободное волеизъявление к вступлению в общественные, 

общественно-политические организации (объединения), движения и партии, а 
также участие их в деятельности этих организаций, агитационных кампаниях и 

политических акциях.  

4.3. Обучающиеся в Учреждении обязаны:  

- соблюдать Устав Учреждения;  

- соблюдать дисциплину, правила для обучающихся, ритуалы и традиции 
Учреждения, правила техники безопасности, личной гигиены, установленный 

режим обучения в Учреждении; 
4.4. Обучающимся запрещается: 

- приносить, передавать, использовать оружие, газовые баллончики, 
спиртные напитки, табачные изделия, токсические и наркотические вещества, 
яды, иные предметы и вещества, использование которых опасно для жизни и 

здоровья людей, портит имущество, может привести к взрыву и (или) 
возгоранию; 

- применять физическую силу для выяснения отношений; 
-  запугивать, оскорблять детей и взрослых, сквернословить, совершать 

иные противоправные действия; 
- курить и распивать спиртные напитки в школе и на ее территории, вести 

азартные игры с целью получения материальной выгоды. 

 

 
 
 
 

 
 



 

 
 
 

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН 

ОБ ОСНОВАХ СИСТЕМЫ ПРОФИЛАКТИКИ 

БЕЗНАДЗОРНОСТИ 

И ПРАВОНАРУШЕНИЙ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 
Принят 

Государственной Думой 
21 мая 1999 года 

 
Одобрен 

Советом Федерации 
9 июня 1999 года 

 
Настоящий Федеральный закон в соответствии с Конституцией 

Российской Федерации и общепризнанными нормами международного права 
устанавливает основы правового регулирования отношений, возникающих в 
связи с деятельностью по профилактике безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних. 
 

Глава I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Статья 1. Основные понятия 
индивидуальная профилактическая работа - деятельность по 

своевременному выявлению несовершеннолетних и семей, находящихся в 
социально опасном положении, а также по их социально-педагогической 

реабилитации и (или) предупреждению совершения ими правонарушений и 
антиобщественных действий; 

 
Глава II. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНОВ 

И УЧРЕЖДЕНИЙ СИСТЕМЫ ПРОФИЛАКТИКИ БЕЗНАДЗОРНОСТИ 

И ПРАВОНАРУШЕНИЙ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 
 

Статья 14. Органы управления образованием и образовательные 
учреждения 

 
1) оказывают социально-психологическую и педагогическую помощь 

несовершеннолетним с ограниченными возможностями здоровья и (или) 
отклонениями в поведении либо несовершеннолетним, имеющим 

проблемы в обучении; 
(в ред. Федерального закона от 30.06.2007 N 120-ФЗ) 



5) осуществляют меры по реализации программ и методик, 

направленных на формирование законопослушного поведения 
несовершеннолетних. 

 

КОНВЕНЦИЯ О ПРАВАХ РЕБЕНКА 

Конвенция, ставшая результатом десяти лет переговоров, была принята Организацией 
Объединенных Наций 20 ноября 1989 г. и вступила в силу 2 сентября 1990г.  

ЧТО ТАКОЕ РЕБЕНОК (Статья 1) 

Ребенком является каждое человеческое существо до достижения 18-летнего возраста, 

если по закону, применимому к данному ребенку, он не достигает совершеннолетия ранее. 
СВОБОДА ВЫРАЖЕНИЯ ВЗГЛЯДОВ (Статья 13) 

Ребенок имеет право свободно выражать свое мнение... получать и передавать 
информацию и идеи... независимо от границ, 

ДОСТУП К ИНФОРМАЦИИ (Статья 17) 

Государства-участники... обеспечивают, чтобы ребенок имел доступ к информации и 
материалам из различных... источников... С этой целью государства-участники... поощряют 
средства массовой информации к распространению информации и материалов, полезных для 

ребенка в социальном и культурном отношениях и... поощряют разработку надлежащих 
принципов защиты ребенка от информации и материалов, наносящих вред его благополучию. 

СОЦИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ (Статья 26) 

Государства-участники признают за каждым ребенком право пользоваться благами 
социального обеспечения, включая социальное страхование. 

УРОВЕНЬ ЖИЗНИ (Статья 27) 

Государства-участники признают право каждого ребенка на уровень жизни, 
необходимый для физического, духовного, нравственного и социального развития 
ребенка. Родитель(и) или другие лица, воспитывающие ребенка, несут основную 

ответственность за обеспечение в пределах своих способностей и финансовых возмож-
ностей условий жизни, необходимых для развития ребенка.  

ЦЕЛИ ОБРАЗОВАНИЯ (Статья 29) 

Государства-участники соглашаются в том, что образование ребенка должно быть 
направлено на развитие личности, талантов и умственных и физических способностей 
ребенка в их самом полном объеме; подготовку ребенка к сознательной жизни в 

свободном обществе. 

 

 

 

 



 

 

 

 

С 2001 года на территории Российской Федерации действует Федеральный закон от 

10.07.2001 № 87-ФЗ «Об ограничении курения табака». 

 

Принятие этого закона позволило вести работу по наведению порядка в реализации 

табачных изделий и ограничении мест для курения, ограничить спекулятивные ценовые 

надбавки на табачные изделия. 

 

С экранов телевизоров, с площадей и улиц городов, страниц СМИ убраны рекламные 

ролики и баннеры. Во исполнение федерального закона в Томской области, во всех 

областных департаментах и в их подведомственных организациях: детских, школьных, 

спортивных, медицинских, учреждениях культуры изданы распоряжения и приказы о 

запрете курения, как для посетителей, так и для сотрудников этих учреждений на 

занимаемых территориях и в помещениях. Ведется просветительская работа. 

 

На сайтах Департамента здравоохранения Томской области: www.zdrav.tom.ru и 

profilaktika.tomsk.ru размещены информационные материалы о вреде табакокурения и 

потребления алкогольных напитков, законодательные акты, направленные на 

предотвращение потребления табака и алкоголя. 

 

В учреждениях здравоохранения, культуры, детских, физкультурно-оздоровительных и 

спортивных организациях Томкой области проводятся акции по распространению 

информационных материалов, прокаты видеороликов, видеофильмов, проведение горячих 

линий, викторин-кругосветок, конкурсные тренинги, передачи на телевидении и радио по 

профилактике табакокурения и употребления алкоголя в целях популяризации здорового 

образа жизни и социально одобряемого поведения. 

 

 

 



 

 

 

 

Выводы: 

 

Изучив законодательную и 

нормативно-правовую базу, 

мы пришли к выводу   - 

 

наши действия 

правомерны! 
 



 

 

 

Материалы СМИ 

Интернет-ресурсы: 

ryazan.er.ru Новости Рязанская общественность обсудила социально значимые 

проблемы  
5 февраля 2013, 11:11 

Рязанская общественность обсудила социально значимые проблемы 
 В регионе уделяют важное внимание пропаганде здорового образа жизни  
 

 30 января в областной библиотеке им. Горького члены Общественной палаты  
Рязанской области провели слушания, на которых рассмотрели вопросы 

профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения. В обсуждении 
приняли участие представители региональных и федеральных органов 

исполнительной власти, учреждений здравоохранения, общественных 
объединений и образовательных учреждений региона. Вела слушания 

секретарь Общественной палаты Наталья Гришина, с заключительным словом 
выступил член Общественной палаты, доктор медицинских наук Владимир 

Юдин (оба, напомним, входят в состав Регионального координационного 
совета Общероссийского народного фронта — прим. er62.ru). 

 
 Участники слушаний отметили, что в регионе уделяется большое внимание 
профилактике социально опасных заболеваний. В рамках поставленной 

губернатором Олегом Ковалевым задачи по борьбе с наркоманией, 
алкоголизмом и табакокурением на нынешнем этапе важно наладить 

конструктивное межведомственное взаимодействие, которое обеспечит 
эффективное использование всех имеющихся в регионе ресурсов: финансовых, 

организационных, административных. 
 

 В ходе обсуждения участники слушаний выдвинули ряд предложений в адрес 
регионального правительства и профильных министерств, руководителей 

учебных заведений и общественных организаций Рязанской области, в числе 
которых: 

 
 — привлечение и подготовка волонтеров, занимающихся пропагандой 

здорового образа жизни, из числа студентов;  
 — поддержка общественных объединений, занимающихся социальной 
реабилитацией наркозависимых; 

 — увеличение количества массовых культурно-оздоровительных 



мероприятий. 

 
 В свою очередь, участники совместного заседания Общественного совета при 

Минэкономразвития и экспертного совета по вопросам развития торговой 
деятельности и реализации законодательства РФ по торговле обсудили 31 

января  
 

новую редакцию ряда статей закона, регулирующего розничную продажу 
алкоголя. 
 

 В частности, предлагается ввести полный запрет на продажу винно-водочной 
продукции, пива в предприятиях общественного питания, расположенных в 

жилых домах и встроенно-пристроенных помещениях к жилым зданиям. С 
одной оговоркой — если вход в эти здания расположен со стороны подъездов. 

Членам общественного и координационного советов эта мера показалась 
оправданной. 

 
 Другое нововведение касается мест массового скопления граждан и 

проведения культурно-массовых мероприятий. Ни пиво, ни «что покрепче» 
нельзя будет продавать во время проведения мероприятия, а также в течение 

трех часов до его начала и трех часов после. В законопроекте обозначены дни, 
когда устанавливается полный запрет на розничную продажу алкогольной 
продукции. Это в основном праздники, предполагающие массовое скопление 

на улицах детей и молодежи, — Последний звонок, Международный день 
защиты детей, День молодежи и ряд других. 

 
 «Предложенные меры регулирования продажи алкоголя носят не 

запретительный, не ужесточающий, а скорее упорядочивающий характер», — 
подчеркнул депутат облдумы, член фракции «Единая Россия» Александр 

Бармотин. 
 

 Представленный законопроект пройдет еще обсуждение на публичных 
слушаниях и только потом будет внесен на рассмотрение в региональный 

парламент. 
 

 «Нам очень важно понимать, как общественность оценивает предложенные 
меры регулирования алкогольного рынка», — подчеркнула заместитель 
министра экономического развития и торговли Рязанской области, член 

рабочей группы по реализации партпроекта «Народный контроль» Ирина 
Полозова. 

 
Источники: kdm62.ru, rv.ryazan.ru 

 
 

ОФИЦИАЛЬНЫЙ САЙТ ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ ДУМЫ ТОМСКОЙ 
ОБЛАСТИRU | EN | DE 



 Школьники обсудят социально-значимые проблемы  

 Молодежный парламент Томской области совместно с Молодежным 
отделением Томской областной Епархии реализует проект молодежных 

дискуссий на социально-значимые темы. Дебаты пройдут в рамках цикла 
мероприятий, посвященных Дням славянской письменности и культуры 

памяти святых первоучителей Кирилла и Мефодия. 
 

 
 Пилотной площадкой для проведения молодежных дискуссий была выбрана 
Березовская СОШ Первомайского района. Именно Первомайский район 

проявил большую заинтересованность в реализации данного проекта. 
Школьники с 8 по 11 класс примут участие в дебатах на тему «В жизни нужно 

попробовать все». Перед ребятами стоит непростая задача четко и 
аргументированно выразить свою позицию, убедить в своей правоте гостей и 

экспертов мероприятия. Благодаря участию в проекте, школьники получают 
возможность приобрести полезные навыки публичных выступлений, 

грамотного отстаивания своего мнения и социального мышления. 
 

 Молодежные дискуссии состоятся 22 мая в Центральной районной 
библиотеке села Первомайское. Ведущими дебатов выступят представитель 

Молодежного парламента Томской области Дарья Буланцева и настоятель 
Свято-Троицкой церкви с. Первомайское Владимир Лукьяненко. 

 
zabspu.ru/index.php?d=293 

Проект «Профессия — волонтер» (обучающе-развивающая практико-

ориентированная Школа волонтера для студентов ЗабГГПУ и учащихся СОШ 
г. Читы)» 

 
Автор — Семина Марина Викторовна, к. п. н., доцент, начальник Управления 

воспитательной работой ЗабГГПУ им. Н. Г. Чернышевского. 

 
Социальные партнеры — Читинское региональное общественное учреждение 

«Агентство социальной информации «Социнформ». 
 

Проблема — на сегодняшний день опыт организации и деятельности 
волонтерских отрядов в г. Чите не предусматривает обучения добровольцев, 

организованного действия волонтеров различных учебных заведений; единой 
корпоративной культуры добровольческого движения не существует. 

Практика волонтерства среди школьников особенно слабо развита. Высшие 
учебные заведения характеризуются по показателю «развитость социально 

значимой волонтерской деятельности» также неоднородно. 
 

Цель — гражданско-патриотическое воспитание учащихся молодежи г. Читы 
посредством привлечения к социально значимой волонтерской деятельности. 

 



 

 

 
 

Выводы: 

 
 

Изучив материалы СМИ, мы сделали 

следующие выводы: 

 

 

 проблема актуальна не только для 

нашего села – это 

общегосударственная проблема 

 решением проблемы может заняться 
группа волонтёров по принципу  

«равный – равному»  

 

 
 
 



 
 

 

 

ЭКСПЕРТЫ 
 

 

Бухгольц Вера Эдуардовна - 
заместитель директора по воспитательной  

работе МБОУ «Турунтаевская СОШ» 

 Томского района 
 

 

Дикая Татьяна Викторовна - 

заместитель директора по воспитательной  

работе МБОУ «Мирненская СОШ» 
 Томского района 

 
  

 



 
 

 

 

 

Проанализировав отзывы экспертов, мы 

пришли к следующим выводам: 

 

 проект своевременен,  

 темы актуальны,  

 новая форма внешне 

привлекательна для подростков,  

 важен принцип обучения 

«равный-равному», 

  активная дискуссия 
(фасилитация) «заставляет» 

подростков делать свой выбор. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ВЫВОДЫ: 

 

Проблема актуальна 

 

Действия правомерны 

 



Результат принесёт 

пользу 

 
 

Наша  

программа 

действий 
Пути решения проблем 

 

 

 

 

 

Обратиться к 

администрации 

МАОУ 

 Обратиться в 

«Сибирь-СПИД -

Помощь». 

Организовать 

социальный театр с 

целью 



«Малиновская 

СОШ» Томского 

района               

? включить в 

программу ЦГО 

«Школа здоровья» 

модуль «Социальная 

технология»                        

? Разработать 

программу обучения 

данной технологии 

 

Пригласить 

тренеров для 

проведения 

тренингов в нашей 

школе среди 

подростков.  

? Но они могут 

приехать 2-3 раза, а 

работу среди 

подростков нужно 

проводить 

систематически. 

формирования у 

подростков умения 

делать свой  выбор 

на основе 

нравственных 

ценностей.  

 

 

 

 

План – график реализации  проекта 
№ Содержание 

 деятельности 
Сроки Ответственные 

Степень 

реализации 

1 
Выбор проблемы. сентябрь 

Руководитель  

Козловская А. 
1.09 

2 Обращение к директору школы 

с инициативой реализации 
технологии «Социальный 

театр» 
 и разрешением на 
использование официальных 

бланков школы 

сентябрь 
Руководитель  
Козловская А. 

Разрешение 
получено 

3 Создание рабочих групп, 
составление плана работы 

сентябрь 
Руководитель  
Козловская А. 

10.09 

4 
Выбор ситуаций, репетиции 
социального театра 

Сентябрь  
Руководитель  
Козловская А. 

25.10 - 
генеральная 

репетиция 

5 Представление социального 
театра на III педагогических 

чтениях Туганского 
образовательного округа (в 

МБОУ «Октябрьская СОШ» 
Томского района) 

ноябрь 
Руководитель  

Козловская А., 
консультанты проекта 

7.11 

6 Обращение к методисту 

методического отдела 
декабрь Консультанты проекта 18.12 



Управления образования 
Администрации Томского 

района Н. В. Чистяковой 

7 

Обращение  к руководителям 

школ Томского района  
январь 

Методист методического 
отдела Управления 

образования 
Администрации 

Томского района Н. В. 
Чистяковой 

Устное 

обращение  

9 

Составление сметы  ноябрь 
Руководитель  

Козловская А., 
консультанты проекта 

 

10 Оформление  собранных 

материалов 

 

Январь-

февраль 

Прошутина Анастасия, 
Калинина Валентина, 

Котова Кристина 

Информация 

на сайте 
школы 

 
 

11 Организация выездных 
мероприятий в школах 

Томского района 

ноябрь-

май 

Руководитель  
Козловская А., 
консультанты проекта 

17.01; 8.02; 
14.03 

12 

Оформление портфолио 

проекта 
Март  

Ильницкая А., 

Данильченко А., 
Александрова Е., 
Черкашина А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

Экономические ресурсы 

Спонсорская помощь 

Затраты на дорогу 

7.11. 2012 г. Малиновка – Октябрьский – Малиновка 

17.01.2013 г. Малиновка – Молодёжный – Малиновка 

8.02.2013 г. Малиновка – Турунтаево – Малиновка 

14.03.2013 г. Малиновка – Мирный – Малиновка 

 

Творческие  ресурсы 

Обучающиеся 6 - 10 классов Малиновской средней школы 

 

 Договор с директором МОУ «Малиновская СОШ» 
Томского района С. П. Багнюк о предоставлении 
помещений образовательного учреждения, 



канцтоваров, видеоаппаратуры, школьного 
автобуса. 

 Договор о сотрудничестве с Томским областным 
благотворительным общественным Фондом 
«Сибирь-СПИД-Помощь» 

 Договор о сотрудничестве с  ОГУ «РЦРО» 

 

 

 

 

 

Социальные партнёры 

 
 Администрация МАОУ «Малиновская СОШ» 

Томского района 

 Управление образования Администрации 

Томского района 

 ОГУ «РЦРО» 

 ТОБОФ «Сибирь-СПИД-Помощь» 

 МБОУ «Октябрьская СОШ» Томского района 

 МБОУ «Молодёжненская СОШ» Томского 

района 



 МБОУ «Турунтаевская СОШ» Томского 

района 

 МБОУ «Мирненская СОШ» Томского района 

 МБОУ «Александровская СОШ» Томского 
района 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мы  



действуем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Обращения 

 

 

 

 

 

Директору МАОУ 

«Малиновская СОШ»  

Томского района                        

С. П.  Багнюк      

обучающихся 9-10  классов                          

  

обращение. 

        Мы учимся в 10 классе Малиновской средней школы. В прошлом учебном году мы 

прошли обучение технологии «Социальный театр», которая эффективна для профилактики 

социально значимых проблем подростков по принципу «равный-равному». Мы хотим на 

базе нашей школы организовать группу волонтёров, обучить их данной технологии и 

создать проект «Делай свой выбор!» 

    Цель нашего проекта: формирование у подростков умения делать свой выбор на основе 

нравственных ценностей через технологию «Социальный театр». 



В рамках нашего проекта мы хотим пригласить школы Томского района к   сотрудничеству 

с нашей школой в области профилактики социально значимых проблем.  

Поэтому мы обращаемся к Вам с просьбой  поддержать нас и дать разрешение на  

деятельность по проекту и использование  официальных бланков школы  для обращений к 

социальным партнёрами. 

 

Руководитель и участники проекта «Делай свой выбор!»: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 
«Малиновская средняя общеобразовательная школа» Томского района 

634580     с. Малиновка   Томской области, Томского района   ул. Песочная,  14                   
тел/факс: 8 (38-22) 920-002      e-mail: Malinovskyaschool@yandex.ru  

 
 ЛС1010000057 в Управлении финансов Администрации Томского района 
р/с 40701810600003000002 в ГРКЦ ГУ Банка России по Томской области г.Томск 

БИК  -  046902001    ИНН -   7014031964      КПП -    701401001 
Рег.№ 080-021-007002, ФСС 700-200-5278 

 
Директору МБОУ «Мирненская СОШ» 

Томского района  

А. Н. Павлову 
учеников 9-10 классов  

МАОУ «Малиновская СОШ»  
Томского района 

 

 

обращение. 

mailto:Malinovskyaschool@yandex.ru


        Мы учимся в 9-10 классах Малиновской средней школы. В прошлом учебном году мы 

прошли обучение технологии «Социальный театр», которая эффективна для профилактики 
социально значимых проблем подростков по принципу «равный-равному». На базе нашей 
школы мы организовали группу волонтёров, обучили их данной технологии и создали 

проект «Делай свой выбор!» 
    Цель нашего проекта: формирование у подростков умения делать свой выбор через 

технологию «Социальный театр». 
В рамках нашего проекта мы хотим пригласить Вашу школу к  сотрудничеству и 

провести совместный день профилактики на базе Вашего образовательного учреждения. 

 
Руководитель и участники проекта «Делай свой выбор!»: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 
«Малиновская средняя общеобразовательная школа» Томского района 

634580     с. Малиновка   Томской области, Томского района   ул. Песочная,  14                   
тел/факс: 8 (38-22) 920-002      e-mail: Malinovskyaschool@yandex.ru  

 
 ЛС1010000057 в Управлении финансов Администрации Томского района 
р/с 40701810600003000002 в ГРКЦ ГУ Банка России по Томской области г.Томск 

БИК  -  046902001    ИНН -   7014031964      КПП -    701401001 
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Директору МБОУ «Турунтаевская СОШ» 

Томского района  

Е. Ю. Белоногову 
учеников 9-10 классов  

МАОУ «Малиновская СОШ»  
Томского района 
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        Мы учимся в 9-10 классах Малиновской средней школы. В прошлом учебном году мы 

прошли обучение технологии «Социальный театр», которая эффективна для профилактики 
социально значимых проблем подростков по принципу «равный-равному». На базе нашей 
школы мы организовали группу волонтёров, обучили их данной технологии и создали 

проект «Делай свой выбор!» 
    Цель нашего проекта: формирование у подростков умения делать свой выбор через 

технологию «Социальный театр». 
В рамках нашего проекта мы хотим пригласить Вашу школу к  сотрудничеству и 

провести совместный день профилактики на базе Вашего образовательного учреждения. 

 
Руководитель и участники проекта «Делай свой выбор!»: 
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Заместителю директора 

 МБОУ «Мирненская СОШ» 

Томского района  
Т. В. Дикой 

учеников 9-10 классов  
МАОУ «Малиновская СОШ»  

Томского района 
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обращение. 

        Мы учимся в 9-10 классах Малиновской средней школы. В прошлом учебном году мы 
прошли обучение технологии «Социальный театр», которая эффективна для профилактики 

социально значимых проблем подростков по принципу «равный-равному». На базе нашей 
школы мы организовали группу волонтёров, обучили их данной технологии и создали 
проект «Делай свой выбор!» 

    Цель нашего проекта: формирование у подростков умения делать свой выбор через 
технологию «Социальный театр». 

В рамках нашего проекта мы хотим пригласить Вас, Татьяна Викторовна, в качестве 
эксперта нашего проекта. 
 

Руководитель и участники проекта «Делай свой выбор!»: 
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Заместителю директора 

 МБОУ «Турунтаевская СОШ» 

Томского района  
В. Э. Бухгольц 

учеников 9-10 классов  
МАОУ «Малиновская СОШ»  

Томского района 
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        Мы учимся в 9-10 классах Малиновской средней школы. В прошлом учебном году мы 
прошли обучение технологии «Социальный театр», которая эффективна для профилактики 

социально значимых проблем подростков по принципу «равный-равному». На базе нашей 
школы мы организовали группу волонтёров, обучили их данной технологии и создали 
проект «Делай свой выбор!» 

    Цель нашего проекта: формирование у подростков умения делать свой выбор через 
технологию «Социальный театр». 

В рамках нашего проекта мы хотим пригласить Вас, Вера Эдуардовна, в качестве 
эксперта нашего проекта. 
 

Руководитель и участники проекта «Делай свой выбор!»: 
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Директору МБОУ «Октябрьская СОШ» 

Томского района  

В. К. Шабановой 
учеников 9-10 классов  

МАОУ «Малиновская СОШ»  
Томского района 

 

 

обращение. 

mailto:Malinovskyaschool@yandex.ru


        Мы учимся в 9-10 классах Малиновской средней школы. В прошлом учебном году мы 

прошли обучение технологии «Социальный театр», которая эффективна для профилактики 
социально значимых проблем подростков по принципу «равный-равному». На базе нашей 
школы мы организовали группу волонтёров, обучили их данной технологии и создали 

проект «Делай свой выбор!» 
    Цель нашего проекта: формирование у подростков умения делать свой выбор через 

технологию «Социальный театр». 
В рамках нашего проекта мы хотим пригласить Вашу школу к  сотрудничеству и 

провести совместный день профилактики на базе Вашего образовательного учреждения. 

 
Руководитель и участники проекта «Делай свой выбор!»: 
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Директору МБОУ «Молодёжненская СОШ» 

Томского района  

Т. В. Киликельдиной 
учеников 9-10 классов  

МАОУ «Малиновская СОШ»  
Томского района 
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        Мы учимся в 9-10 классах Малиновской средней школы. В прошлом учебном году мы 

прошли обучение технологии «Социальный театр», которая эффективна для профилактики 
социально значимых проблем подростков по принципу «равный-равному». На базе нашей 
школы мы организовали группу волонтёров, обучили их данной технологии и создали 

проект «Делай свой выбор!» 
    Цель нашего проекта: формирование у подростков умения делать свой выбор через 

технологию «Социальный театр». 
В рамках нашего проекта мы хотим пригласить Вашу школу к  сотрудничеству и 

провести совместный день профилактики на базе Вашего образовательного учреждения. 

 
Руководитель и участники проекта «Делай свой выбор!»: 
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Директору МБОУ «Александровская СОШ» 

Томского района  

Т. К. Грибовой 
учеников 9-10 классов  

МАОУ «Малиновская СОШ»  
Томского района 
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        Мы учимся в 9-10 классах Малиновской средней школы. В прошлом учебном году мы 

прошли обучение технологии «Социальный театр», которая эффективна для профилактики 
социально значимых проблем подростков по принципу «равный-равному». На базе нашей 
школы мы организовали группу волонтёров, обучили их данной технологии и создали 

проект «Делай свой выбор!» 
    Цель нашего проекта: формирование у подростков умения делать свой выбор через 

технологию «Социальный театр». 
В рамках нашего проекта мы хотим пригласить Вашу школу к  сотрудничеству и 

провести совместный день профилактики на базе Вашего образовательного учреждения. 

 
Руководитель и участники проекта «Делай свой выбор!»: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Экономическое 

обоснование  

проекта 
 

 

 

 
 

СМЕТА СОЦИАЛЬНОГО ПРОЕКТА 

 «Делай свой выбор!» 

 

№ 

Наименование статьи  

затрат 

Стоим

ость, 

руб. 

Кол-

во, 

мес. 

(шт.) 

Всего, 

руб. 

 

Имеется 



1 

Выезд волонтёров 

социального театра в 

школы Томского 

района   

40 л. * 

24,10 

руб. =  

960,40 

руб. 

5 4802  

МАОУ 

«Малиновская 

СОШ», МБОУ 

«Молодёжненская 

СОШ», МБОУ  

«Октябрьская 

СОШ», МБОУ 

«Турунтаевская 

СОШ», МБОУ 

Мирненская 

СОШ»,  МБОУ 

«Александровская 

СОШ» томского 

района 

2 Методические 

материалы для 

проведения Дней 

профилактики 

   

Томский 

областной 

благотворительны

й Общественный 

фонд «Сибирь-

СПИД-Помощь»       

 Итого стоимость 

проекта 
  6802 

 

 
 

 

 



 

 

 

Полученные  

результаты 
 

 

 

 

 

 



 

1. Сформированы младшая (6 - 8 классы) и старшая (9 – 10 классы)  группы 

социального театра. 

2. Выбраны темы, отработаны роли, проведена подготовка фасилитации. 

3. Получены одобрение и поддержка  

 Администрации школы 

 Методиста методического отдела Управления образования 

Администрации Томского района Н. В. Чистяковой 

 ОГУ «РЦРО» (утверждена программа социального театра) 

 ТОБОФ «Сибирь-СПИД-Помощь» 

4. Проведены мероприятия в 5 школах Томского района: Малиновской, 

Октябрьской (на Туганский образовательный округ), Молодёжненской, 

Турунтаевской, Мирненской.  

5. Получено согласие на проведение экспертной оценки проекта от 

заместителя директора МБОУ «Турунтаевская СОШ» Томского района В. 

Э. Бухгольц и заместителя директора МБОУ «Мирненская СОШ» 

Томского района Т. В. Дикой. 

6. Информация о деятельности социального театра помещена на сайте 

школы. 

7. Оформлено портфолио проекта. 

 

 

 

 

 

 



 

Карта контактов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проект 

«Делай свой выбор» 

Управление образования 

Администрации 

Томского района  

 

ОГУ «РЦРО» 

Администрация МАОУ 

«Малиновская СОШ» 

Томского района 

МБОУ 

«Молодёжнен

ская СОШ» 

Томского 

района 

 

МБОУ  

«Октябрьская СОШ» 

Томского района 
 

 

МБОУ  

«Турунтаевская  

СОШ» Томского 

района 
 

ЦГО «Школа 

здоровья» 

МБОУ  

«Александровская СОШ» Томского 

района 
 

МБОУ «Мирненская СОШ» 

Томского района 

 



 

Думай до, а не после! 22:18 || 15.02.13  

 

1 февраля в школах Томского района стартовала антинаркотическая акция 

«Думай до, а не после». Цель акции: профилактика злоупотребления 

психоактивными веществами, выбор альтернативного поведения, 

направленного на ведение здорового образа жизни. 

 

Участники сетевого проекта Туганского образовательного округа «Живи 

ярко!», волонтёры Малиновской, Молодёжненской, Октябрьской школ, 

объединили свои усилия для проведения 8 февраля Дня профилактики в МБОУ 

«Турунтаевская СОШ» Томского района. Они предложили ребятам 5 – 7 

классов принять участие в увлекательной кругосветке «Живи ярко!», где можно 

было проверить свои силы в рисовании, ловкости, скорости, умении двигаться, 

танцевать, измерить объём своих лёгких и силу голосовых связок. В это время 

обучающиеся 8 – 11 классов приняли участие в занятии социального театра, 

представленного малиновскими школьниками. Разговор шёл о важных 

социально значимых проблемах, которые близки всем подросткам, поэтому 

обсуждение проблем прошло активно, сделаны соответствующие выводы.  

Проведённый день профилактики показал необходимость таких встреч для 

младших и старших подростков. Ведь, несмотря на то, что все знают о вреде 

курения, злоупотребления энергетическими, слабоалкогольными и 

алкогольными напитками, кто-то берёт в руки сигарету, бутылку с пивом или 

другими напитками… Если решать проблему сообща, показывать альтернативы 

пагубным привычкам, то и результат будет, будет положительным! 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 



 

 


