
 
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«МАЛИНОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»  

ТОМСКОГО РАЙОНА 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор  

_______________Багнюк С. П. 

«04» июня 2015 г. 

 

АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ  

о работе Центра гражданского образования «Школа здоровья» 

за отчетный период с 01 сентября 2014 г. по 30 июня 2015 г. 

 

I. Сведения о Центре гражданского образования: 

Ф.И.О. директора МАОУ «Малиновская СОШ» Томского района: Багнюк Светлана Петровна 

Ф.И.О. руководителя Центра: Болденкова Мария Игнатьевна 

контактная информация (адрес ОУ, телефон, адрес электронной почты, веб-сайта):  

634580 с. Малиновка, ул. Песочная, 14. Тел./факс 8 (38 22) 920 002; 

 e-mail: Malinovskyaschool@yandex.ru;  

веб-сайт tom-malschool.edu.tomsk.ru (Центр гражданского образования) 

II. Оценка образовательной программы (описание по критериям 1-10) по показателям 

адаптированности, доступности, полноты реализации. 

 название программы: «ОКНО»;  

 количество учебных часов: 83(6 лекций, 77 практических занятий); 

 количество слушателей: 24; 

 количество педагогических работников: 2; 

 количество консультантов: 7; 

 количество привлечённых специалистов: 2; 

 программа «ОКНО» состоит из 3х подпрограмм: «Базовый профилактический 

тренинг», «Танцуй ради жизни!», «Социальный театр». 

- Более 50% занятий программы – активные и интерактивные (тренинги, проекты, dance fo 

life, флеш-моб, дискуссии). 

- Целью программы   «Окно» является  подготовка команды волонтёров - добровольцев 

из числа обучающихся 8 – 11х классов по трём модулям (подпрограммам):  

- Тренеры по отработке навыков ведения здорового образа жизни (базовый профилактический 

тренинг); 

- Волонтёры – тренеры программы «Танцуй ради жизни!»; 

- Группа волонтёров по технологии «Социальный театр». 

Задача 
Количественные и качественные показатели, в т.ч. 

достижения образовательных результатов 

Обучить волонтёров – 

добровольцев технологии 

профилактического 

тренинга 

Инициирование слушателями мероприятий по усилению 

профилактической работы и участие в их реализации – 

повышенный уровень (умеют проводить профилактические 

мероприятия, качественно подбирать необходимые материалы) 

Дать необходимые 

теоретические знания, 

выработать у добровольцев 

компетенции для 

проведения 

профилактических 

тренингов и формирования 

Находят  информацию для планирования профилактических 

мероприятий в том числе в Интернете, подбирают раздаточный 

наглядный материал – повышенный уровень. 

mailto:Malinovskyaschool@yandex.ru
http://tom-malschool.edu.tomsk.ru/
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у волонтёров устойчивых 

установок к здоровому 

образу жизни, навыков 

ответственного поведения;  

 

Использовать полученные 

компетенции волонтёров 

для обучения 

старшеклассников. 

Преобладание  мотивации достижения успеха над мотивацией 

избегания неудач – базовый уровень. 

Усиление потребности в достижении цели – повышенный 

уровень. 

 Рост мотивации к здоровому образу жизни в конце обучения по 

сравнению с исходным в начале обучения (с уровня 

ситуационно-позитивного (1 – 14 баллов) до уровня устойчиво-

позитивного (15 – 28 баллов). 

Обучить волонтёров 

технологии: «Танцуй ради 

жизни!» 

 

Владеют технологией, умеют находить необходимую 

информацию, знакомы со всеми этапами программы «Танцуй 

ради жизни!» -  базовый уровень.  

Умеют сказать «нет» соблазнам - базовый уровень. 

 

Дать необходимые 

теоретические знания, 

выработать у добровольцев 

компетенции для 

проведения занятий и 

запуска программы «Танцуй 

ради жизни!»; 

 

Повышение  рейтинга ценности здоровья в иерархии ценностей 

слушателей. 

 Рост уровня отношения к здоровью и здоровому образу жизни 

в конце обучения по сравнению с исходным в начале обучения 

(с уровня ситуационно-позитивного (1 – 14 баллов) до уровня 

устойчиво-позитивного (15 – 28 баллов). 

 

 

Обучить волонтёров 

технологии: «Социальный 

театр». 

 

Владеют технологией, правилами ведения фасилитации - 

базовый уровень . 

 Применяет функциональные копинг-стратегии для совладания 

со стрессом (с неудовлетворенными потребностями): 

«планирование решения проблем», «поиск социальной 

поддержки», «избегание» трудных ситуаций при недостатке 

личностных и социальных ресурсов для  их преодоления – 

повышенный уровень. 

 Умеет конструктивно общаться и решать конфликты - базовый 

уровень. 

III. Оценка условий организации образовательного процесса (критерии 11-26): 

соответствие ресурсного обеспечения образовательного процесса нормативным 

требованиям. 

Кадровое обеспечение. Преподавательский состав укомплектован в соответствии с 

Программой. Преподаватели-педагоги регулярно повышают уровень квалификации в 

соответствии с Программой. Для более полного представления материала программы 

привлекаются специалисты ТОБОФ «Сибирь-СПИД-Помощь». Модули «Танцуй ради 

жизни!» и «Социальный театр» преподают консультанты из числа слушателей и выпускников 

ЦГО «Школа здоровья». 

Материально-техническое обеспечение. Для проведения занятий по Программе 

достаточная материальная база в школе. Для расширения деятельности ЦГО мы используем 

возможности других образовательных учреждений: проводим свои мероприятия на их 

территории, с их оборудованием, с их аудиторией слушателей. В школе достаточное 

количество рабочих мест для слушателей и преподавателей. 

Информационно-техническое обеспечение. На сайте школы оформлена страничка «ЦГО 

«Школа здоровья», которая обновляется регулярно. Кабинеты, в которых проводятся занятия 

Центра, оборудованы компьютерами, есть выход в Интернет, им могут воспользоваться и 

преподаватели и слушатели. На сайте выкладывается информация о деятельности Центра, 
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нормативные документы, план работы, Программа, методические материалы, график занятий. 

Проводимые мероприятия и события отражаются на страничке «Новости». 

В публичном отчете ОУ есть раздел, информирующий о деятельности ЦГО. Презентация 

программы Центра прошла традиционно на Дне Республики «Диво» в октябре 2014 года. 

Совет Центра создан, он осуществляет регулирование деятельности ЦГО. Положение о 

деятельности Центра согласовано педагогическим советом школы, утверждено директором 

ОГБУ «РЦРО». ЦГО «Школа здоровья» имеет оформленные договоры с ОГБУ «РЦРО», 

ТОБОФ «Сибирь-СПИД-Помощь». 

Сведения о преподавателях: 
№ 

п/п 
Фамилия, имя, отчество 

Год  

рождения 

Место работы,  

учебы, должность 
Уровень подготовки 

1. 1 Болденкова Мария 

Игнатьевна 

1961 Школа, 

социальный 

педагог 

- 27.04.2011 г. сертификат – 24 

часа «Активные технологии 

профилактики отклоняющегося 
поведения». Томский областной 

институт повышения 

квалификации и переподготовки 
работников образования. 

- 03.10.2011 г. сертификат – 8 

часов «Обучение в Центре 
аттестации педагогических 

работников, имеет право 

участвовать в качестве эксперта 
Главной аттестационной 

комиссии по аттестации 

педагогических работников 
государственных и 

муниципальных 

образовательных учреждений 
Томской области». Томский 

областной институт повышения 

квалификации и переподготовки 
работников образования. 

- январь 2012 г. свидетельство – 
36 часов «Современные 

педагогические и 

информационные технологии». 
Центр организации 

профессионального роста 

педагога. Институт 
дополнительного образования 

Томского государственного 

педагогического университета. 
- 2012 г. ГАОУ ДПО НСО 

НИПКиПРО, Сибирском 

окружном центре повышения 
квалификации работников 

образования по профилактике 

наркомании и ВИЧ-инфекции в 
образовательной среде. 

«Современные технологии 

первичной профилактики 
наркомании и ВИЧ-инфекции в 

образовательной среде в 

контексте требований ФГОС». 72 
ч. удостоверение № 1682 

 - 2012 г. удостоверение № 950 –  

72 часа по образовательной 
программе «Инновация в 

образовании», реализуемой на основе 

накопительной системы повышения 
квалификации. «Технологии 

компетентностно-ориентированного 

образования. Применение 
технологии 

«MaSteX» для реализации ФГОС». 

Областное государственное 
бюджетное учреждение 

«Региональный центр развития 

образования». 
- 2013 г. сертификат – 8 часов на 

основе накопительной системы 

повышения квалификации. 
«Создание условий для реализации 

Федеральных государственных 

образовательных стандартов в 
Центрах гражданского образования» 
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образовательной программы 
«Инновация в образовании». 

Областное государственное 

бюджетное учреждение 
«Региональный  

центр развития образования». 

- 2013 г. сертификат – 8 часов на 
основе накопительной системы 

повышения квалификации. 

 «Опыт планирования и диагностика 
личностных результатов 

воспитательной  

работы по формированию 
гражданских качеств учащихся». 

Областное государственное 
бюджетное учреждение 

«Региональный центр развития 

образования». 
-16,17.03.2015 г. сертификат – 18 

часов межрегиональный 

семинар-тренинг «Практики 
работы с несовершеннолетними 

и семьями, находящимися в 

социально опасном положении в 
контексте реализации 

Национальной стратегии 

действий в интересах детей на 
2012 – 2017 гг.» ТГУ 

2. 2 Мастихина Вера 

Александровна 

1960 Школа, 

заместитель 

директора по УВР 

- 27.04.2011 г. сертификат – 24 

часа «Активные технологии 

профилактики отклоняющегося 

поведения». Томский областной 
институт повышения 

квалификации и переподготовки 

работников образования. 
- 03.10.2011 г. сертификат – 8 

часов «Обучение в Центре 

аттестации педагогических 
работников, имеет право 

участвовать в качестве эксперта 
Главной аттестационной 

комиссии по аттестации 

педагогических работников 
государственных и 

муниципальных 

образовательных учреждений 

Томской области». Томский 

областной институт повышения 

квалификации и переподготовки 
работников образования. 

- январь 2012 г. свидетельство – 

36 часов «Современные 
педагогические и 

информационные технологии». 

Центр организации 
профессионального роста 

педагога. Институт 

дополнительного образования 
Томского государственного 

педагогического университета. 

- 2012 г. ГАОУ ДПО НСО 
НИПКиПРО, Сибирском 

окружном центре повышения 

квалификации работников 
образования по профилактике 

наркомании и ВИЧ-инфекции в 

образовательной среде. 
«Современные технологии 

первичной профилактики 

наркомании и ВИЧ-инфекции в 
образовательной среде в 

контексте требований ФГОС». 72 

ч. удостоверение № 1682 
 - 2012 г. удостоверение № 950 –  

72 часа по образовательной 

программе «Инновация в 
образовании», реализуемой на основе 

накопительной системы повышения 

квалификации. «Технологии 
компетентностно-ориентированного 

образования. Применение 

технологии 
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«MaSteX» для реализации ФГОС». 
Областное государственное 

бюджетное учреждение 

«Региональный центр развития 
образования». 

- 2013 г. сертификат – 8 часов на 

основе накопительной системы 
повышения квалификации. 

«Создание условий для реализации 

Федеральных государственных 
образовательных стандартов в 

Центрах гражданского образования» 

образовательной программы 
«Инновация в образовании». 

Областное государственное 
бюджетное учреждение 

«Региональный  

центр развития образования». 
- 2013 г. сертификат – 8 часов на 

основе накопительной системы 

повышения квалификации. 
 «Опыт планирования и диагностика 

личностных результатов 

воспитательной  
работы по формированию 

гражданских качеств учащихся». 

Областное государственное 
бюджетное учреждение 

«Региональный центр развития 

образования». 
-16,17.03.2015 г. сертификат – 18 

часов межрегиональный 

семинар-тренинг «Практики 
работы с несовершеннолетними 

и семьями, находящимися в 

социально опасном положении в 
контексте реализации 

Национальной стратегии 

действий в интересах детей на 
2012 – 2017 гг.». ТГУ 

3. 3 Тихонова Анастасия 

Юрьевна 

1983 ТОБО Фонд 

«Сибирь-СПИД-

Помощь» 

Сертифицированный 

тренер 

4. 4 Функ Александр 

Сергеевич 

1989 ТОБО Фонд 

«Сибирь-СПИД-

Помощь» 

Сертифицированный 

тренер 

5 Тюленёва Ирина 

Павловна 

1999 Школа, 9 класс, 

консультант 

ЦГО «Школа 

здоровья» 

6 Калинина Валентина 

Денисовна 

 

1998 Школа, 10 класс, 

консультант 

ЦГО «Школа 

здоровья» 

7 Булавская Полина 

Валерьевна 

2000 Школа, 8 класс, 

консультант 

ЦГО «Школа 

здоровья» 

8 Чиркова Василина 

Олеговна 

2000 Школа, 8 класс, 

консультант 

ЦГО «Школа 

здоровья» 

9 Данильченко Анэля 

Хамзаевна 

1996 Школа, 11 класс, 

консультант 

ЦГО «Школа 

здоровья» 

10 Котова Кристина 

Евгеньевна 

1997 Школа, 11 класс, 

консультант 

ЦГО «Школа 

здоровья» 

11 Смоленцева Екатерина 

Сергеевна 

1997 Школа, 11 класс, 

консультант 

ЦГО «Школа 

здоровья» 

Список социальных партнеров образовательной организации по реализации 

образовательной Программы (критерий 24) 

 

№ 
Название социального 

партнера 

Вклад социального партнера в 

реализацию Программы 

Сроки действия 

заключенного договора 

(даты: от - до) 

1. ОГБУ «РЦРО» Научно-методическое, нормативно- до 31.12.2015 г. 
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правовое, экспертное, организационное, 

консультационное, информационное 

сопровождение сетевых проектов и 

программ. Повышение квалификации 

педагогов. Образовательные события 

для обучающихся и педагогов. 

Межрегиональное взаимодействие 

2.  
ТОБОФ «Сибирь-СПИД-

Помощь» 

Научно-методическое, нормативно-

правовое, экспертное, организационное, 

консультационное, информационное 

обеспечение. Обучение слушателей 

тренерами Фонда. 

до 31.12.2015 г. 

IV. Оценка результатов образовательной деятельности (описание по критериям 27-40):  

- уровень и качество общеобразовательной подготовки слушателей: Базовый уровень 

подготовки имеют 8 слушателей по технологии «Базовый профилактический тренинг», 

11 – по технологиям «Танцуй ради жизни!» и «Социальный театр», 5 слушателей имеют 

повышенный уровень подготовки по всем трём подпрограммам;  

- сформированность ключевых компетентностей слушателей:  

 Осознание слушателями ответственности за решение проблемы распространения 

злоупотребления ПАВ среди несовершеннолетних оценивается через 

инициирование обучающимися мероприятий по усилению профилактической 

работы и участие в их реализации 

 Формирование положительной мотивации к здоровому образу жизни 

отслеживается  рост мотивации к здоровому образу жизни в конце обучения по 

сравнению с исходным в начале обучения. 

 Выработка совместных стратегий в отношении снижения поведенческих рисков, 

связанных с злоупотреблением ПАВ. Результат: способность к восприятию 

социальной поддержки.  Способность к общению и  конструктивному поведению 

в конфликтных ситуациях; 

-  уровень обобщения и представления опыта деятельности Центра: школьный, 

муниципальный, региональный; 

-  уровень организации и степень достижения целей и задач инновационной 

деятельности: деятельность ЦГО «Школа здоровья» включена в систему работы 

школы, сетевой проект «Живи ярко!» Туганского образовательного округа. В этом 

учебном году сотрудничество с другими центрами не налажено. Инновационная 

деятельность Центра высоко оценивается администрацией школы, родительским 

сообществом, общественностью. Поставленные цели и задачи на 2014-2015 

учебный год реализованы. 

Результаты аттестационных испытаний (критерии 8, 27-30): 

№ 

Фамилия, имя, 

отчество 

слушателя 

Место 

учебы, 

работы 

Класс 
Форма 

аттестации 

№ 

удостовер

ения, 

сертифик

ата 

Достижения уровня 

школьн

ого 

муници

пальног

о 

региона

льного 

федерального, 

международного 

1 

Базенков 

Сергей 

Олегович 

М
А

О
У

 «
М

ал
и

н
о
в
ск

ая
 С

О
Ш

»
 

Т
о
м

ск
о
го

 р
ай

о
н

а 

7 
003, 

портфолио, 

аттестован 
№120 +    

2 

Ганчукова 

Валерия 

Рамильевна 
7 

003, 

портфолио, 

аттестована 
№121 +    

3 

Калинин 

Данила 

Александрович 
7 

003, 

портфолио, 

аттестован 
№122 +    

4 

Найкин 

Валерий 

Геннадьевич 
7 

003, 

портфолио, 

аттестован 
№123 +    

5 

Прошина Анна 

Вячеславовна 7 
003, 

портфолио, 

аттестована 
№124 +    



 

7 

6 

Прядкин 

Станислав 

Андреевич 
7 

003, 

портфолио, 

аттестован 
№125 +    

7 

Романова 

Анастасия 

Васильевна 
7 

003, 

портфолио, 

аттестована 
№126 +    

8 

Русскова 

Кристина 

Ивановна 
7 

003, 

портфолио, 

аттестована 
№127 +    

9 

Степанова 

Анастасия 

Алексеевна 
М

А
О

У
 «

М
ал

и
н

о
в
ск

ая
 С

О
Ш

»
 Т

о
м

ск
о
го

 р
ай

о
н

а 
7 

003, 

портфолио, 

аттестована 
№128 +    

10 

Сташевский 

Николай 

Сергеевич 
7 

003, 

портфолио, 

аттестован 
№129 +    

11 

Торохов 

Дмитрий 

Васильевич 
7 

003, 

портфолио, 

аттестован 
№130 +    

12 

Тузова Анна 

Александровна 7 
003, 

портфолио, 

аттестован 
№131 +    

13 

Баландин 

Руслан 

Евгеньевич 
8 

002, 

выступлени

е, 

аттестован 

№132 + + +  

14 

Бортников 

Евгений 

Александрович 
8 

003, 

портфолио, 

аттестован 
№133 +    

15 

Ильницкая 

Анастасия 

Андреевна 
8 

002, 

выступлени

е, 

аттестована 

№134 + + +  

16 

Киреева Ксения 

Андреевна 8 
003, 

портфолио, 

аттестована 
№135 +    

17 

Король 

Александр 

Владиславович 
8 

003, 

портфолио, 

аттестован 
№136 + +   

18 

Леонгард 

Николай 

Андреевич 
8 

003, 

портфолио, 

аттестован 
№137 + +   

19 

Лукьянов 

Данила 

Юрьевич 
8 

003, 

портфолио, 

аттестован 
№138 +    

20 

Найкин 

Евгений 

Геннадьевич 
8 

003, 

портфолио, 

аттестован 
№139 +    

21 

Новочихина 

Наталия 

Петровна  
8 

001, защита 

программы, 

аттестована 
№140 + + +  

22 

Плакутина 

Анастасия 

Витальевна  
8 

002, 

выступлени

е, 

аттестована 

№141 + + +  

23 

Полева Лидия 

Владимировна 8 
001, защита 

программы, 

аттестована 
№142 + + +  

24 

Славкин 

Никита 

Сергеевич 
8 

003, 

портфолио, 

аттестован 
№143 + +   

Код Название мероприятия 

Позиции, вид деятельности 

(конкурс, выступление, 

организатор, экспертиза) 
001 Форум муниципальных образований Томской области 

«Территория развития» 

Защита программы 



 

8 

002 Фестиваль «Содружество» Выступление  
003 Итоговое занятие Центра Защита эссе, портфолио 

Публичное представление промежуточных результатов реализации образовательной 

Программы (критерий 31) 

№ 

Уровень мероприятия  
(школьный, муниципальный, 

региональный, федеральный, 
международный) 

Название мероприятия 
Дата 

проведения 

Фамилия И.О. 

выступающего 

1 школьный  День республики ДИВО 25.10. 

2014 г. 

Волонтёры - 

консультанты 

2 школьный  Занятие «Я планирую и 

провожу тренинг» в 1 – 7 

классах 

17.03. 

2015 г. 

Волонтёры - 

консультанты 

3 школьный Общешкольное 

родительское собрание 
«Работа с несовершеннолетними и 

семьями, находящимися в социально 

опасном положении в контексте 
реализации Национальной стратегии 

действий в интересах детей на 2012 – 

2017 гг.» 

5 февраля 

2015 г. 

Болденкова М. И. 

Мастихина В. А. 

4 муниципальный Единый методический 

день образовательных 

учреждений Томского 

района 

29.10.2014 г. Болденкова М. И. 

Мастихина В. А. 

5 региональный Форум муниципальных 

образований Томской 

области «Территория 

развития» 

28,29 апреля  

2015 г. 

Болденкова М. И. 

Консультанты: 

Чиркова В. О. 

Булавская П. В. 

Слушатели: 

Баландин Р. 

Новочихина Н. 

Полева Л. 

Организация мероприятий, семинаров различного уровня по теме образовательной 

Программы (критерий 32) 

№ 

Уровень мероприятия  
(муниципальный, 

региональный, федеральный, 

международный) 

Название мероприятия 

Дата 

проведени

я 

Продолжит

ельность 

мероприят

ия 

Количество 

участников  
(обучающихся, 

педагогов и т.д.) 

1 муниципальный Обучающий тренинг  

волонтёров 

тренерами  ТОБОФ 

«Сибирь-СПИД-

Помощь» 

10 – 11 

ноября 

2014 г. 

16 ч. 25 

обучающихся 

МАОУ 

«Малиновская 

СОШ» 

Томского 

района и 

МБОУ 

«Октябрьская 

СОШ» 

Томского 

района,  

5 педагогов. 

2 муниципальный Маршрут 

безопасности (со-

организаторы с 

тренерами и 

волонтёрами  ТОБОФ 

23.10. 

2014 г. 

3 ч. 121 

обучающихся 

МАОУ 

«Малиновская 

СОШ» 



 

9 

«Сибирь-СПИД-

Помощь») 

Томского 

района и 

МБОУ 

«Октябрьская 

СОШ» 

Томского 

района,  

5 педагогов.  

3 муниципальный Кругосветка «Мы за 

здоровый образ 

жизни!» 

27.04. 

2015 г. 

1 ч. 132 

обучающихся 

МАОУ 

«Малиновская 

СОШ» 

Томского 

района и 

МБОУ 

«Октябрьская 

СОШ» 

Томского 

района,  

8 педагогов. 

4 региональный Открытое 

образовательное 

событие. Фестиваль 

«Делай свой выбор» 

13.03. 

2015 г. 

2,5 ч. 161 чел. 

V. Перспективы деятельности Центра. 
Примечание: 

1. в рамках реализации ФГОС в общеобразовательную программу школы включены уроки здоровья в 5х 

классах (внеурочная деятельность), соответствующие программе Центра, в Плане работы добавятся 

дополнительные мероприятия для целевой аудитории – 5 класс. 

2. планируется расширение сетевого взаимодействия, использование ИКТ. 

3. в рамках просветительской деятельности волонтёры проводят занятия в классных коллективах 1 - 5.  

 

Дата 04.06.2015 г. 

 

 

Руководители Центра Болденкова М. И., Мастихина В. А. 

 


