
 

Информационная карта 

открытого образовательного события  «День Здоровья» 

Центра гражданского образования «Я – волонтер» 

 

 

1.  Сокращенное наименование 

образовательной организации 

МАОУ «Малиновская СОШ»  

Томского района 

2.  Полное название События День здоровья 

3.  Дата проведения  08.04.2016 г. 

4.  Адрес электронной почты для 

направления запросов, заявок 

mbold2012@mail.ru 

5.  Категории участников   обучающиеся 1 – 10 классов; 

 педагогические работники; 

 родители обучающихся; 

 представители местного сообщества; 

 выпускники школы. 

6.  Предполагаемое количество участников 300 человек 

                в т.ч. в дистанционном формате 100 человек 

 Количество образовательных 

организации, с кем будет достигнута 

договоренность о направлении 

участников 

5 организаций из муниципальных 

образований (оставить нужное): 

 Томский район;  

 Верхнекетский район. 

7.  Количество слушателей Центра, 

проходящих аттестацию на Событии 

37 человек, 100% от общего числа 

слушателей Центра 

 Планируемое количество аттестуемых 

слушателей для выдвижения на 

награждение грамотой ОГБУ «РЦРО» 

заявка на 7 человек 

8.  Дата предоставления в ОГБУ «РЦРО» 

проекта положения для согласования 

15 февраля 2016 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

СОГЛАСОВАНО  УТВЕРЖДАЮ 

Директор ОГБУ «РЦРО»,  Директор 

председатель Совета ТРО ООО «ВПС» МАОУ «Малиновская СОШ»                    

Томского района 

 

__________________ Н.П. Лыжина  С. П. Багнюк  

«____» ______________ 2016 г.  «15» февраля 2016 г. 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Дня здоровья 

 (далее - Мероприятие) проводится в Томской области в рамках XI Областного молодежного 

форума гражданских инициатив «Россия – это мы!» Центром гражданского образования «Я – 

волонтёр!» МАОУ «Малиновская СОШ» Томского района (далее – Центр) при 

организационно-информационной поддержке ОГБУ «Региональный центр развития 

образования». 

I. Цель и задачи Мероприятия 

Цель: провести аттестацию волонтёров, проверить сформированность компетенций 

слушателей ЦГО. 

Задачи:  

- пропаганда здорового образа жизни, 

- профилактика злоупотребления ПАВ, 

- приобщение обучающихся к здоровому образу жизни. 
II. Оргкомитет Мероприятия 

 Багнюк Светлана Петровна, директор МАОУ «Малиновская СОШ» Томского района; 

 Болденкова Мария Игнатьевна, руководитель Центра «Я – волонтёр!»; 

 Мастихина Вера Александровна – член Совета ЦГО; 

 Шилова Ольга Ивановна – член Совета ЦГО; 

 Сладкина Е.Г., старший методист отдела РГОУО ОГБУ «РЦРО». 

Состав экспертной комиссии утверждается приказом директора МАОУ «Малиновская 

СОШ» Томского района. 

III. Программа  

Время Мероприятия Действия участников 

12.00 – 12.15 Открытие Дня здоровья Приветствие отряда волонтёров  

12.20 – 13.00 

Урок здоровья (тренинг, Интернет-

урок, просмотр видеоролика с 

обсуждением) 

Волонтёры  

13.05 – 14.00 

Спортивная кругосветка: 

 Весёлая эстафета 

 Меткий стрелок 

 Самый сильный 

 Самый ловкий 

 Самый быстрый 

 Полоса препятствий 

Волонтёры организуют станции, 

курируют команды участников 

14.00 – 15.00 

Игры на спортивных площадках 

стадиона: 

 Волейбол, 

 Пионербол, 

 Футбол, 

 Весёлые игры. 

Волонтёры организуют станции, 

судят игры 

15.00 – 15.30 Закрытие. Награждение.  

 

IV. Участники Мероприятия 



 

 обучающиеся 1 – 10 классов; 

 педагогические работники; 

 родители обучающихся; 

 представители местного сообщества; 

 выпускники школы. 

V. Сроки и место проведения Мероприятия 

День здоровья проводится 8 апреля 2016 года в 12.00 на базе МАОУ «Малиновская СОШ» 

Томского района. 

VI. Порядок определения и награждения победителей и участников 

Всем участникам вручаются сертификаты.  

По итогам мероприятия из числа активных участников определяются победители – 1-е, 

2-е и 3-е места. Победителям вручаются дипломы. 

VII. Порядок проведения итоговой аттестации слушателей Центра гражданского 

образования 

К итоговой аттестации допускаются слушатели, успешно прошедшие обучение по 

образовательной программе «Школа волонтёра». Итоговая аттестация проходит в форме 

проведения:   

 самопрезентации; 

 урока здоровья (тренинг, Интернет-урок, просмотр видеоролика с обсуждением); 

 спортивных мероприятий. 

По результатам итоговой аттестации особо отличившимся слушателям Центра 

вручаются грамоты ОГБУ «РЦРО» на основании критериев:  

 Формирование положительной мотивации к здоровому образу жизни; 

 Участие обучающихся в мероприятиях профилактической работы; 

 Формирование ценности здоровья и отношения к здоровью и здоровому  

образу жизни.  

 

Контактная информация:  

Центр гражданского образования «Я – волонтёр!»:  

Болденкова Мария Игнатьевна, социальный педагог, телефон: 8 (3822) 920 002,  е-mail: 

mbold2012@mail.ru      сайт: tom-malschool.edu.tomsk.ru 

Региональный оргкомитет  

XI Областного молодежного форума гражданских инициатив «Россия – это мы!»: 

Чистяков Юрий Александрович, начальник отдела развития государственно-общественного 

управления образованием ОГБУ «РЦРО»; 

Сладкина Евгения Георгиевна, старший методист отдела развития государственно-

общественного управления образованием ОГБУ «РЦРО»;   

телефон: 8 (382-2) 51-53-26, e-mail: ogo@education.tomsk.ru, сайт http://rcro.tomsk.ru/   

mailto:ogo@education.tomsk.ru
http://rcro.tomsk.ru/

